DIPLOMES

o DE de Psychomotricien - 2017
o Master Sciences du Langage - 2018

FORMATIONS

Evaluation des mouvements généraux,
Basic (The General Movements Trust)
1000 premiers jours : évaluation et prise
en charge neurologique et sensorielle de
I'enfant au regard des EBP (Luciole
Formation)

Echelles d'évaluation des Troubles du
Neurodéveloppement : HNNE, HINE, AIMS
(Luciole Formation)

Rééducation motrice du bébé (Forestier)
Enfant prématuré : aspects cognitifs,
emotionnels et comportementaux
(Géraldine Maigret)

RGO et portage (CNFPB)

Massage bébé (La Passerelle)

[nitiation portage en écharpe (LDBN)
Bien manger, une histoire corporelle une
histoire sensorielle (Miam Formation)
Troubles visuo-spatiaux et visuo-
constructifs (AFREE)

Le profil sensoriel de Dunn 2 (Oct-Opus)

Interventions sensorielles : méthodologie

concrete en séances et au quotidien
(Oct-Opus)

Psychomotricienne D.E

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Psychomotriciene en CDI dans un institut pour enfants sourds a

Paris (2018)

Psychomotricienne en cabinet libéral a Aix-en-Provence (depuis

2018 a ce jour)

Membre du Parcours Cocon (PACA) depuis 2022.

Formatrice et fondatrice de l'organisme Premiers Pas Formation,
certifié Qualiopi (2024)

ENSEIGNEMENTS

o ISRP Marseille (2022-2024) : Cours magistraux et TD sur la prise

en charge psychomotrice du bébé en libéral.

o IRFSS PACA Corse (2023-2024) :

o Le développement psychomoteur de I'enfant de 0 a 3 ans.
o Aménager les espaces et activités a la creche.

EN DEHORS DU CABINET

Ateliers d'éveil psychomoteur parents-bébés depuis 2018.
Interventions dans plusieurs creches autour d'Aix-en-Provence
depuis 2018.

Supervisions dans les creches.

Prévention et information sur Instagram (@sarahpsychomot_aix)
Formatrice chez Premiers Pas Formation (formations continues
psychomotriciens, formations pédagogiques dans les creches)



